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Angela De Astis
Nazionalita: Italiana

Re (+39) 3294559637

Data di nascita: 13/06/1989
Sesso: Femminile

¥ Indirizzo e-mail: angie.deastis@gmail.com

Q Indirizzo residenza: Via A. Doria, 101, 70033 Corato (BA)
Q C.F.: DSTNGL89H53C983R

PRESENTAZIONE

PSICOLOGA ISCRITTA ALL'ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE PUGLIA (N° D’ORDINE 4749).
PSICOTERAPEUTA COGNITIVO-COMPORTAMENTALE.

POSSESSO DI P.IVA.

IN POSSESSO DI ABILITAZIONE CLASSE DI CONCORSO INSEGNAMENTO A018 (FILOSOFIA E SCIENZE UMANE)

ESPERIENZA LAVORATIVA

Psicoterapeuta
Studio Privato [ 04/2015 - in corso ]

Indirizzo: Via Gioberti, 13, 70037 - Ruvo di Puglia (BA)
Via G. Verdi, 8 70033 - Corato (BA)

Psicoterapia cognitivo-comportamentale. Valutazione Neuropsicologica, Riabilitazione/Stimolazione
Neurocognitiva e Sostegno del Benessere Psicologico in pazienti con psicopatologia, patologie
neurodegenerative, traumatiche e inflammatorie del Sistema Nervoso Centrale, nell’intero ciclo di vita (eta
evolutiva, adulta e senile).

Docente di sostegno - ADSS
Liceo “Carlo Troya” [ 16/11/2021 - 31/08/2022 ]

Citta: Andria (BAT)
Paese: Italia

Docente di sostegno - ADSS
1.1.5.S. "Giuseppe Colasanto” [ 19/11/2021 - 31/08/2022 ]

Citta: Andria (BAT)
Paese: Italia

Esperto psicologo
Scuola Primaria | Clrcolo G. Bovio [ 13/10/2020 - in corso ]

Citta: Ruvo di Puglia (BA)
Paese: Italia

Sportello di ascolto e sostegno psicologico rivolto a docenti e genitori della scuola




Docente nella formazione professionale
Fondazione Oasi Nazareth [ 03/03/2020 - 30/06/2021 ]

Citta: Corato
Paese: ltalia

Docenza dei corsi di Analisi psico-sociologica, Psicologia della comunicazione, Sociologia Culturale.

Psicologa scolastica
Scuola Primaria I Circolo G. Bovio [ 06/04/2016 - 31/05/2020 ]

Indirizzo: Largo Di Vagno, 13, 70037 Ruvo di Puglia (ltalia)
Citta: Ruvo di Puglia
Paese: ltalia

Sportello di ascolto e sostegno psicologico rivolto a docenti e genitori della scuola.

Psicologa scolastica

Scuola media statale Cotugno-Carducci-Giovanni XXIII [ 09/2019 - 06/2020 ]
Citta: Ruvo di Puglia

Paese: Italia

Sportello di ascolto e sostegno psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti della scuola

Psicologa Specializzanda

Prof.ssa Maria Fara De Caro - Ambulatorio di Neuropsicologia e Psicologia Clinica - Scienze Mediche [
11/2014 -12/2018 ]

Indirizzo: P.zza G. Cesare, 11, Bari (ltalia)

Citta: Bari

Paese: ltalia

Attivita clinica e attivita di ricerca: colloqui clinici e valutazione neuropsicologica in pazienti adulti con
patologie neurodegenerative e infiammatorie del Sistema Nervoso Centrale e in bambini con DSA
(Disturbo Specifico dell'Apprendimento) e Ritardo Mentale di vario grado

Educatrice Volontaria Qualificata

Associazione Con.Te.Sto Onlus [ 01/06/2017 - 09/2017 ]
Indirizzo: Bisceglie (ltalia)

Citta: Bisceglie

Paese: ltalia

Figura ombra in attivita ludico-ricreative con bambini affetti da Disturbo dello Spettro Autistico

Psicologa scolastica

Scuola Secondaria di Il grado Liceo delle Scienze Umane T. Fiore [ 16/11/2016 - 06/2017 ]
Indirizzo: Viale A. Gramsci, 70038 Terlizzi (ltalia)

Citta: Terlizzi

Paese: ltalia

Sportello di ascolto e sostegno psicologico rivolto ad alunni, genitori e docenti della scuola




Psicologa
Parafarmacia Quint’essenza [ 03/2017 ]

Indirizzo: Viale dei Garofani, 41/B, Terlizzi (ltalia)
Citta: Terlizzi
Paese: Italia

Emozioni in gioco: laboratorio di alfabetizzazione emotiva per bambini dai 4 ai 7 anni

Educatrice Volontaria Qualificata

Scuola Primaria | Circolo G. Bovio [ 21/09/2016 - 15/11/2016 ]
Indirizzo: Largo Di Vagno, 13, 70037 Ruvo di Puglia (ltalia)

Citta: Ruvo di Puglia

Paese: Italia

Attivita di Potenziamento in classe rivolto a bambini con Bisogni Educativi Speciali

Educatrice Volontaria Qualificata
Associazione Con.Te.Sto Onlus [ 22/06/2016 - 05/08/2016 ]

Indirizzo: Bisceglie (Italia)
Citta: Bisceglie
Paese: ltalia

Figura ombra in attivita ludico-ricreative con bambini affetti da Disturbo dello Spettro Autistico

Tutor dell’Apprendimento
[09/2013 - 04/2015]

Attivita pomeridiana, extra-scolastica, di ausilio nello svolgimento di compiti in ragazzi di scuola
secondaria di primo grado e riabilitazione neuropsicologica e/o potenziamento cognitivo in
bambini di scuola primaria con diagnosi di Disturbi Specifici dell’Apprendimento e con Bisogni
Educativi Speciali.

Tirocinio Professionalizzante
Prof.ssa Maria Fara De Caro - Ambulatorio di Neuropsicologia e Psicologia Clinica - Scienze Mediche |
04/11/2013 -04/11/2014 ]

Indirizzo: P.zza G. Cesare, 11, Bari (ltalia)
Citta: Bari
Paese: ltalia

Attivita clinica: osservazione di colloqui clinici, di valutazione e riabilitazione/stimolazione neuropsicologica in
pazienti adulti con patologie neurodegenerative e infiammatorie del Sistema Nervoso Centrale e in bambini con
DSA (Disturbo Specifico dell'Apprendimento) e Ritardo Mentale di vario grado

Tirocinio Formativo pre-lauream

Prof. Marco Zorzi, Dott. Francesco Sella - Universita degli Studi di Padova [ 11/2012-07/2013 ]
Indirizzo: Via Venezia, 12/2, Padova (ltalia)

Citta: Padova

Paese: ltalia

Attivita di Ricerca: progetto di ricerca nell'ambito della cognizione numerica, allo scopo di
comprendere la natura delle difficolta numeriche in bambini in eta pre-scolare e scolare, con
conseguente creazione di futuri paradigmi riabilitativi.




Psicologa tirocinante pre-lauream
Scuola dell’Infanzia Paritaria “M. Bambina” [01/2013 - 06/2013 ]

Indirizzo: Via Castello, 24, 35028 Piove di Sacco (PD) (Italia)
Citta: Piove di Sacco

Paese: ltalia

Attivita laboratoriale mattutina, scolastica, di tecniche per lo sviluppo precoce di capacita
matematiche e di strategie di problem-solving numerico in bambini di eta pre-scolare

Tirocinio Formativo pre-lauream

Prof. Giulio Lancioni - Universita degli Studi di Bari [ 04/2011 - 06/2011 ]

Indirizzo: P.zza Umberto |, Bari (ltalia)

Citta: Bari

Paese: ltalia

Attivita di Ricerca: progetto di ricerca volto alla stimolazione sensoriale e cognitiva a domicilio in

paziente affetto da demenza vascolare, in stato di minima coscienza, attraverso la
sperimentazione del microswitch

Tirocinio Formativo pre-lauream
Prof. Giulio Lancioni - RSA Madonna della Pace [ 01/2011 - 03/2011 ]

Indirizzo: Bari (ltalia)
Citta: Andria
Paese: ltalia

Progetto di ricerca volto alla stimolazione di risposta in una persona con esito di post-coma, in stato di minima
coscienza, attraverso la sperimentazione del microswitch.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Acquisizione 96 CFU richiesti nelle note MIUR per I'abilitazione alla classe di concorso A018
(Filosofia e Scienze Umane)
Universita degli Studi di Bari A. Moro [2017-2019]

Indirizzo: Bari (ltalia)

Certificazione Lingua INGLESE C1 - GA Level2 Certificate in ESOL INTERNATIONAL Classic C1
GATEHOUSE AWARDS [ 30/07/2019 ]

Certificazione Informatica ECDL FULL STANDARD
AICA [ 29/05/2019 ]

- Computer Essentials
- Online Essentials

- Word Processing

- Spreadsheets

- IT-Security

- Presentation

- Online Collaboration

PF24 - Acquisizione 24 CFU, utili alla partecipazione al concorso per I'insegnamento
Universita degli Studi di Bari A. Moro [ 13/03/2019 ]

Indirizzo: Bari (ltalia)




Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale a indirizzo neuropsicologico
Istituto Santa Chiara [ 2014 - 14/12/2018 ]

Indirizzo: Lecce (ltalia)

Psicoterapia cognitivo-comportamentale
Valutazione e Riabilitazione neuropsicologica
Psicofisiologia

Attestato di frequenza del Corso di Formazione volontari operanti su soggetti con Autismo
Associazione Con.Te.Sto Onlus [ 04/2016 ]

Indirizzo: Via Asiago, 5, Bisceglie

Attestato di Frequenza del Corso di Formazione Applied Behavior Analysis/Verbal Behavior
Gocce nell’Oceano Onlus [ 05/2014 ]

Indirizzo: Corato

Laurea Magistrale in NEUROSCIENZE E RIABILITAZIONE NEUROPSICOLOGICA. Votazione 110/110
con Lode
Universita degli Studi di Padova [ 10/2011 - 10/2013 ]

Indirizzo: Padova

= Psicologia e Neuropsicologia Clinica

= Valutazione Neuropsicologica

= Riabilitazione Neuropsicologica

= Psicofisiologia specialistica, clinica e psicosomatica

= Disabilita Cognitive

Tesi di laurea sperimentale in Neuroscienze Cognitive dello Sviluppo:
“Transcodifica tra rappresentazioni simboliche e non simboliche della numerosita.”
Relatore: Prof. Marco Zorzi.

Laurea Triennale in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE. Votazione di 107/110
Universita degli Studi di Bari A. Moro [ 10/2008 - 07/2011 ]

Indirizzo: Bari

= Psicologia Generale

= Psicologia dello Sviluppo

= Pedagogia Generale e Speciale

= Metodologia della Ricerca e Statistica

= Neuropsichiatria Infantile e Psicologia Fisiologica

Tesi di Laurea sperimentale in Psicologia dell’Apprendimento:

“Un programma di microswitch per promuovere accesso alla stimolazione e scelta in una
persona con esito di post-coma."

Relatore: Prof. Giulio Lancioni

Diploma di Maturita Scientifica. Votazione di 98/100
Liceo Scientifico O. Tedone [ 09/2003 - 06/2008 ]

Indirizzo: Ruvo di Puglia




COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1
PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1

COMPETENZE DIGITALI

Microsoft Office / Social Network / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Sistemi
Operativi Windows 9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android / Windows / Gestione autonoma della posta
e-mail / Utilizzo del broswer / GoogleChrome / Posta elettronica / Android / Safari / Risoluzione dei
problemi / Elaborazione delle informazioni / Google / InternetExplorer / Mozilla Firefox

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Massima flessibilita, ottime competenze organizzative e di problem-solving

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALIL.

Competenze comunicative e interpersonali.

Ottime competenze comunicative e relazionali con bambini e adulti, maturate durante i Tirocini formativi svolti e
|'attivita clinica

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Competenze professionali in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale e Neuropsicologia Clinica maturate
durante i Corsi di Studio e le Esperienze Formative e Professionali.

Competenze nella progettazione e implementazione di protocolli diagnostici, riabilitativi e di sostegno nell'ambito
della Psicologia e Neuropsicologia Clinica applicata all'intero ciclo di vita.

Competenze nei metodi didattici personalizzati e nelle tecniche di insegnamento ottimali volti alla canalizzazione
e all'ottimizzazione delle competenze personali del singolo individuo, per un apprendimento attivo e recupero di
lacune pregresse.




CONVEGNI

Convegni

16 MARZO 2017 - Scuola Primaria | Circolo G. Bovio - Ruvo di Puglia (BA)
Tema dell'intervento: Relatrice del Convegno L’ANSIA CRESCE MA NON FA CRESCERE - Convegno sui Disturbi
d’Ansia in Eta Evolutiva rivolto a genitori e alunni della scuola

14 MARZO 2016 - Scuola Primaria | Circolo G. Bovio - Ruvo di Puglia (BA)
17 MARZO 2016 - Scuola Primaria Il Circolo N. Fornelli - Corato (BA)

Relatrice del Convegno INFORMARSI PER PREVENIRE E AFFRONTARE - Seminario Informativo su DSA e BES, rivolto
a genitori e alunni della scuola

10 GIUGNO 2014 - BARI
19 GIUGNO 2014 - FOGGIA
02 LUGLIO 2014 - TARANTO
10 LUGLIO 2014 - LECCE

Partecipazione in qualita di Relatrice al Convegno dell’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia “Professione e
Innovazione degli Psicologi”
Tema dell’intervento: Neuropsicologia e Riabilitazione

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art. 76 del DPR n.455 del 28 dicembre 2000, attesta la veridicita e la
correttezza delle informazioni comunicate.

Il sottoscritto, acquisita I'informativa di cui all’art. 13 del Regolamento UE 679/2016, esprime il proprio consenso
al trattamento, comunicazione e ditfusione dei dati personali, ai sensi della vigente normativa in materia di
protezione dei dati.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Ruvo di Puglia, 27/10/2022

Angela De Astis
Avg2ea e Ajhg




